Plan 5 MENU - PLAN Bezirksalten- und Pflegeheim St. Georgen e

Woche von 13.05.2024 bis 19.05.2024
Mittag & EaR: MenuU 1 Mittag & EaR: MenU 2 Abend 1 Abend 2
VK - Vollkost; SK - Schonkost; ZK - Zuckerkost; Veg. - Vegetarische Kost; PUr. - PUriert / Faschiert Allergene Jause Weiche Kost / Breikost
Karfiol-Cremesuppe AG Hausaemachtes
: . Sl A Bunter Linseneintopf mit A ~9em GemUse-
O Apfelstrudel mit Vanillesauce C, . . Vos] C Rindfleisch- :
G Vollkornserviettenknodel s M Stlzehen Einmachsuppe
13.05.2024
Dienstag Gemuse-Cremesuppe GL
DI Gebackener Karfiol mit xlrc|  Geflllte Blunznknédel mit ACl Zuckermelone | GrieBkoch mit
Petersilienkartoffeln u. Sauce Tartare MN Sauverkraut u. Kartoffeln =2 M| mit Schinken Zimtzucker
14.05.2024
Mittwoch Barlauch-Cremesuppe ACGLM Schinken-
* | Majoran-Fleisch mit Vollkorn- A Pikanter Krautstrudel an s A ) .. | Schwarzwurzel-
| C, . . <ol ot [veg & | Kasetoast mif
Nudeln und Krautsalat = o | Paprikaschaum mit Erddpfel u. Salat =11, m salat Cremesuppe
15.05.2024
[Donnerst, Buchstabensuppe AC.L Leberkasralichen
. . VK . . VK
DO Gekochtes Rindfleisch mit  [z]ac] GefUllter Paprika mit Amaranthin - [k]ac gefollt Kalbs-
Semmelkren, Erd&pfelschmarr’n Gl Tomatensauce, Erddpfel ik Kréutertopfen Einmachsuppe
16.05.2024
Freitag Rindsuppe mit GrieBnockerl und Gemusestreifen ACGL Frankfurter oder
Fischfilet im Leinsamenmantel Fefac]  Schwammerl-Gulasch mit  Fadac . KUrbis-
I . . S| O ) . vesl & |Debreziner, Senf,
mit buntem Erddpfelsalat 1" Semmelknddel und Erddpfel Hausbrof Cremesuppe
17.05.2024
Samstag Kichererbsen-Lauchsuppe AL Kresse-
SO Grammelknddel mit —N Milchrahmstrudel mit slac| Topfenaufstrich Erbsen-
Sauerkraut < Vanillesauce =1 auf Fischer's Cremesuppe
18.05.2024 Vollkornbrot
Sonntag
VK . oo
. . . . Pikant gefUllter : :
Burgunder Rinderbraten mit Kroketten und Kaisergemuse ey Je! Milchreis
1 ° Kornspitz
19.05.2024 Nachtisch ACEGH
(Sll)en:teg;:f:;g;?;qggIlz::;]gzl;::;;]:‘#;;w osterrelCriscrier HEIKUIIIl

Speisen kénnen Allergene enthalten - Info beim Kiichen-Personal / Internet! www.st-georgen-attergau.ooe.gv.at/Buergerservice/Essen_auf_Raedern



